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プロデューサー養成講座 2020

産学連携による観光産業の中核人材育成・強化事業

事業実施

後援

国立大学法人 滋賀大学
滋賀県 / 滋賀経済同友会 / 滋賀県旅館ホテル生活衛生同業組合
公益社団法人 びわこビジターズビューロー / 一般社団法人 近江ツーリズムボード
滋賀銀行 / 関西みらい銀行 / 滋賀中央信用金庫 / 京都銀行

実施主体 国土交通省観光庁

W E L L N E S S  T O U R I S M  P R O D U C E R  S C H O O L

国土交通省観光庁事業

ウエルネス ツーリズム

ココロと カラダのリトリート
  　 ウエルネス な 旅をプロデュース



W E L L N E S S  T O U R I S M  P R O D U C E R  S C H O O L

A P P L I C A T I O N

C O M M E N T S

健 康と旅に関する実 践的なプログラムを通じて

即戦 力となるウエルネスツーリズムプロデューサーへ

本 講 座 に つ い て

受講対象者

ウエルネスツーリズムは、自然散策、ヨガ、瞑想、フィットネス、スパ、食、レクリエーション、交流

などを通して、地域の資源に触れ、心と身体をリフレッシュし、明日への活力を得る旅のことです。

　滋賀大学が立地する滋賀県は、2015 年に平均寿命で滋賀県

の男性が全国１位、女性も４位となり、長寿県としてクロー
ズアップされました。琵琶湖を中心に自然や文化資源が豊富

で、県民が積極的にウォーキングやサイクリングなどの健康

維持活動、スポーツに親しみ、禁煙や発酵食品など普段健康や

食にも気を配っていることが理由としてあげられます。ウエ

ルネスツーリズムを展開するいい条件にあります。

シニアや外国人がツーリズムの主体となるなか、ウエルネス

ツーリズムは、これまでの観光の形態を滞在、体験型に変革していく大きな可能性を有していま

す。また、アフターコロナ時代のツーリズムに関して、免疫力の強化に寄与するウエルネス
ツーリズムが旅の主流になることが期待されます。本講座は、実践的なプログラムを通じて、

事業創出、事業実施を推進する中核人材の創出、育成を図るものです。

性別、居住地を問いません
ホテル・旅館、観光産業、サービス産業や医療・福祉法人に従事している方
観光産業に新規参入を考えている方。観光戦略立案に関わる行政や関係機関の担当者

募集定員 15 名（受講者は選考を行い決定いたします）

無 料受講料

修了証書の交付

修了生に対して、滋賀大学学長と観光庁長官の連名で修了証書を発行します。
修了条件は、①原則として全講座の受講、②ビジネスプランの発表、③講座での積極的参加
で、講師・アドバイザー等で組織する認定委員会が評価します。
なお、講義内容はインターネットで後日受講可能（受講レポート要）とします。

募 集 要 項

琵琶湖でサップヨガ

会場 滋賀大学大津サテライトプラザ（JR 大津駅前日本生命大津ビル４F）
※第１回開講式、講義は、滋賀大学彦根キャンパス講堂で行います。

受講要件 原則として、カリキュラムの全講座に参加可能な方

※先進事例視察時の現地最寄駅までの交通費、１泊２食宿泊料、昼食代、交流会費用は自己負担

さまざまなバックグラウンドのメンバーとのビジネスプラン策定

で、お互いの立ち位置によっての見え方や考え方など多くのことを

学べたと思います。また実際に現地に行ってクアオルトウォーキ

ングを体験し、地元の方など他の参加者の意見を伺うこともで

きたので、「実感」してビジネスプラン作成に取り組むことができ

たのもよかったと思います。

全体的に非常に良かったと思います。ウェルネスに絞り

込んでプログラムを構成された事務局は、素晴らしい運

営をされていたと思います。また、参加者が皆さん熱意

ある方々で、今回提示したビジネスプランが実現するもの

と期待しております。

40 代、女性

40 代、男性

昨 年 度 参 加 者 の 声



C U R R I C U L U Mカ リ キ ュ ラ ム

4SESSION
先進事例を学ぶ
ウエルネスツーリズムの先進事例を視察します（現地最寄駅集合になります：10/30 米原発 8:30 頃 10/31 米原駅着 15:30 頃）

2020 年
9 月16 日（水）

9：40 ～ 16：20

9：20 ～ 16：10

9：20 ～ 16：10

9：20 ～ 16：10

9：20 ～ 16：10

13：00 ～ 18：00

9：20 ～ 16：10

彦根キャンパス

1SESSION
ウエルネスツーリズムを知る
ウエルネスツーリズムの概要、最新動向を学びます

開講式、オリエンテーション
観光庁参事官（観光人材政策）　          町田 倫代

NPO 法人日本ヘルスツーリズム振興機構

（一社）ONSEN・ガストロノミーツーリズム推進機構

滋賀大学 産学公連携推進機構 特任准教授

滋賀大学 産学公連携推進機構 プロジェクトアドバイザー

（仮）これからの観光政策と人材育成の取組

アフターコロナ時代のウエルネスツーリズムの重要性

ONSEN・ガストロノミーウォーキングの取組み

アフターコロナ時代のツーリズムの変化

ウエルネスツーリズム推進のあり方

滋賀医科大学 社会医学講座公衆衛生学部門　教授
滋賀大学 教育学部准教授、医学博士 
㈱ジャパン EAP システムズ統括スーパーバイザー

龍谷大学農学部教授

長寿県、滋賀県民のヒミツ：アフターコロナ時代を見据えて

講師陣

講師陣

講師陣

講師陣

関西国際大学 現代社会学部 教授

講師陣

SOMPO ひまわり生命保険（株）

講師陣

テストツアー
ワークショップ

ウエルネスツーリズムの商品企画の要諦

ビジネスプランの作成手法、課題提示

SOMPO ひまわり生命の健康経営について

ワークショップ

講師陣ワークショップ

（株）竹屋旅館（プログラム体験、講義）

富士山日月倶楽部（宿泊、プログラム体験、講義）

運動や瞑想と健康

現代人のストレスとリトリートの必要性

食と健康

2 ウエルネスツーリズム推進のための地域資源を学びます

3SESSION
テストツアーから考える
ウエルネスプログラムテストツアーを体験し、どのような発展形があるかみんなで考えます

5SESSION
ビジネスプランの作成手法、課題提示
ビジネスプランの策定手法を学びます

6SESSION
ビジネスプランの作成
個人もしくはグループでウエルネスツーリズムのビジネスプランをまとめていきます

7SESSION
ビジネスプランの作成
（中間まとめ）

8SESSION
ビジネスプランコンテスト、修了式
ビジネスプランを発表し、助言を頂きます。優秀なプランは表彰します / 最後に修了式を行います

9 月 30 日（水）
大津サテライト

大津サテライト

大津サテライト

10 月14 日（水）
大津周辺

10 月 30日（金）
　　～31日（土）

11月11日（水）

11月 25 日（水）

講師陣ワークショップ大津サテライト12月16 日（水）

講師陣、アドバイザー発表、審査、修了式大津サテライト
2021 年
1月13 日（水）

ウエルネスツーリズムに対する地域のポテンシャルを知る
SESSION

＊会場、カリキュラム、講師は変更する場合があります。
＊セッション１、２はオンライン受講も可能としますが、セッション５以降は感染防止対策に万全を期し、対面方式でのグループディスカッションを基本とします。

1泊 2日

業務執行担当理事 高橋 伸佳

理事長　小川 正人

上田 雄三郎

紀平 健介

三浦 克之
大平 雅子

中村 富予

西村 典芳

春日 未歩子

（敬称略）



講 師 ・ ア ド バ イ ザ ー

滋賀大学 産学公連携推進機構 副機構長、教授
（全体コーディネーター）　

A D V I S O R S  /  L E C T U R E R S

野村総合研究所、野村アグリプランニング＆アドバイザリーを経て
現職。県内で観光や農業の成長産業化に取り組んでいる。

石井　良一

滋賀大学 産学公連携推進機構 特任准教授

産学連携プロデューサー。パナソニック（株）にて、生活家電のトータル
マーケティングを担当。2018年度から本学で活躍。

上田　雄三郎

滋賀大学　産学公連携推進機構
社会連携センター プロジェクトアドバイザー
（株）びわこツーリズム取締役

プランナー。大津まちなかの再生に尽力。高島市で古民家を活用
した宿泊施設「たらいち邸」を共同運営。

紀平　健介

滋賀医科大学 社会医学講座公衆衛生学部門 教授
博士（医学）

循環器疾患や生活習慣病の疫学、予防医学を研究。
長寿県滋賀県の要因分析を行っている。

三浦　克之

滋賀大学 教育学部 教授
博士（医学）　

臨床心理士。子どもの心身医学的問題、発達障害の研究や支援を
実施している。

芦谷　道子

滋賀大学 教育学部 准教授
博士（医学）

ストレスと健康について研究。毛髪からストレス関連物質を分析
できる技術を活用した滋賀大学発ベンチャーを立ち上げた。

大平　雅子

龍谷大学 農学部 教授

生活習慣病、癌予防、食生活の評価など公衆栄養学を専門として
いる。管理栄養士。

中村　富予

関西国際大学 現代社会学部 教授
日本観光教育ネットワーク代表

ウエルネスウォーキングを提唱。神戸市内を中心に各地でその普及
に尽力している。日本ウエルネスウォーキング協会会長。

西村　典芳

琵琶湖汽船㈱　顧問
（公社）びわこビジターズビューロー 副会長

素晴らしい自然環境を持つ滋賀県をこよなく愛し、琵琶湖を舞
台とした未来の観光のあり方を常に考えている。

川戸　良幸

（株）文教スタヂオ 代表取締役社長
（公社）彦根観光協会会長

（敬称略）その他、外部講師多数

彦根キャッスルリゾート＆スパの運営の他、全国各地の観光地
で思い出に残るような写真撮影事業を展開している。

一圓　泰成



富士山日月倶楽部

A D V A N C E D  C A S E  S T U D Y先 進 事 例 視 察 先

　富士山を一望できる２万坪の敷地で、医師監修のさまざま
なウエルネスプログラムを提供しています。経営者でもある山
本医師から、開設の思いや事業の内容をお話し頂き、プログ
ラムにも参加します。

（株）竹屋旅館 [ホテルクエスト清水]
静岡市清水で都市ホテルを運営する経営者からスマートヘル
スツーリズム事業を展開するに至った経緯や思いを伺い、低
カロリー低糖質の「駿河湾レシピ」を頂き、三保松原を舞台に
ウエルネスプログラムを体験します。

表紙写真：「白鬚神社 ( 滋賀のええフォト☆コンテスト 2015 夏 )」 「伊吹山 ( 滋賀のええフォト☆コンテスト 2016 夏 )」
　　　　　　 Biwako Vi s i tor s  Bu reau 

ビワイチ



国立大学法人滋賀大学　産学公連携推進機構

https://www.shiga-u.ac.jp/wtp-school

2020年 8月 20日（木）1 7 時

「ウエルネスツーリズムプロデューサー養成講座」事務局
wtp-school@biwako.shiga-u.ac.jp

滋賀大学ウエルネスツーリズムプロデューサー養成講座 特設 WEB ページ

（北川、石井）

A C C E S S会 場 ア ク セ ス

お申し込み締め切り

滋賀大学 大津サテライトプラザ 滋賀大学 彦根キャンパス
〒522-8522 彦根市馬場１丁目１-１
Tel 0749 -27-1197  /  Fax 0749 -27-14 31 

〒520-0056　大津市末広町 1番 1号
（JR 大津駅前 日本生命大津ビル 4 階）
Tel  /  Fax 07 7- 524 - 3 692

0749-27-1141 0749-27-1431

お申し込み

選考結果は、全員に 2020 年 8 月 27 日（木）17 時までにご連絡します

下記のWebサイトの応募フォームへアクセスし、必要事項を入力してお申し込みください

JR 琵琶湖線（東海道本線）「大津駅」下車、徒歩約 1分 JR 琵琶湖線（東海道本線）「彦根駅」西口より、
直行バス（約 9 分）にご乗車ください

ステーションビル●ステーションビル●

●
逢坂小学校

●
逢坂幼稚園

郵便局
●

野村証券●
大津支店　 　滋賀銀行

●本店

上栄町駅

●大津土木
　事務所

●県庁

中央小学校
　　●

琵琶湖

滋賀県
警察本部

●

JR琵琶湖線（東海道本線）
大津駅

●
裁
判
所

●
大
津
赤
十
字

　
病
院

京
阪
電
鉄
京
津
線

合
同
庁
舎
●

滋賀大学
大津サテライトプラザ
（日本生命大津ビル4階）

京阪電鉄石山坂本線

島
ノ
関
駅 打出浜

島の関西

県庁前

松本1丁目

梅林1丁目

京町3丁目

京町1丁目南

◀至京都

▼至京都

至石山▶

大
津
IC
▼

路
道
速
高
神
名

原
米
至
▲

▼
津
大
至

彦根城
●

琵琶湖

●彦根東高校

●
彦根市立
中央中学校

　●
彦根市立
病院

市役所
●

近江
鉄道
本線

滋賀大学　本部・
経済学部・データサイエンス学部
（彦根キャンパス）

彦根IC

南彦根

●
千鳥ヶ丘公園

（

本
道
海
東

）
線

JR

湖
琶
琵

線 線
幹
新
道
海
東

彦根口駅

ひこね
芹川駅

彦根駅

馬場1丁目

長曽根町北

馬場2丁目 松原橋

船町

城町2丁目東

本町２丁目

本町 1丁目

京橋

外町

原町

古沢町

銀座町

地蔵町

京町東

京町

大東町南
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