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2026 年 8 月 20 日 

[配信枚数 4枚] 

発信元 滋賀大学総務課企画・広報室 

報道関係者 各位 

 

 9 月 9日（水）10時から「 学生生活に潜む多様な依存を考えるフォーラム「～依存の理解と予防

のために～」を滋賀大学講堂にて開催します。 

 

「背景］  

近年、ギャンブル、薬物、ゲーム、SNS など、多様な依存の問題が若者を取り巻く社会課題と

なっています。依存は誰にでも起こり得る問題であり、学生生活や学業、将来設計にも大きな影響

を及ぼす可能性があります。また、依存に関連する問題が社会的な関心を集める事例も見られてい

ます。こうした状況を踏まえ、本フォーラムでは、依存症に対する正しい理解を深めるとともに、

学生と関わる大学関係者が依存の問題をどのように捉え、向き合うべきかについて考える機会と

します。 

 

「背要］  

本フォーラムでは、公益社団法人 ギャンブル依存症問題を考える会」代表であり、自らもギャ

ンブル依存症当事者および当事者家族としての経験を持つ田中紀子氏を講師に迎え、 学生生活に

潜む依存のリスクと支援の視点」と題した特別講演を行います。また、ギャンブル依存症当事者に

よる体験報告を通じて、若者期に始まる依存の実態について理解を深めます。 

さらに、タレント・歌手として活躍した後、自らの薬物依存の経験を公表し、現在は依存症回復

に関する講演活動を行っている田代まさし氏を迎え、 依存症からの回復と再出発の道」と題した

特別講演を開催いたします。 

フォーラムの最後には、 若者の依存を防ぐため大学にできること」をテーマに、田中氏と田代

氏による特別対談を行います。当事者と支援者、それぞれの立場からの経験や知見を共有いただ

きながら、大学における理解促進のあり方について考えます。 

なお、本フォーラムは、近畿地区学生指導研修会の一環として実施するもので、大学関係者のみ

を対象としています。 

 

 

 

「学生生活に潜む多様な依存を考えるフォーラム」を開催 

ギャンブル依存症問題の著名な支援者・田中紀子氏と、 

回復経験を語る田代まさし氏が登壇 
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「背開催日時等  

日時：2026 年 9月 9日（水）10:00～12:00 

会場：滋賀大学講堂（彦根市馬場 1-1-1） 

 

「背プログラム  

特別講演Ⅰ（10:05～10:35） 

「 学生生活に潜む依存のリスクと支援の視点」 

「 講師：田中「紀子「氏（公益社団法人ギャンブル依存症問題を考える会「代表） 

 

事例報告（10:35～10:55） 

「 若者期に始まる依存の体験」 

「 講師：ギャンブル依存症当事者（公益社団法人ギャンブル依存症問題を考える会「当事者支援部） 

 

特別講演Ⅱ（11:05～11:35） 

「 依存症からの回復と再出発の道」 

「 講師：田代「まさし「氏（タレント・歌手） 

 

特別対談（11:35～12:00） 

テーマ：若者の依存を防ぐため大学にできること 

登壇者：田中「紀子「氏、田代「まさし「氏 

コーディネーター：谷口「麻起子（滋賀大学インクルーシブ学生支援室「特命准教授） 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

「背取 に関するお願い  

取 にお越しいただく際には、９月４日（金）までに、別紙 取 参加申込書」を本学総務課

企画・広報室宛に FAX送信いただくよう、ご協力をお願いします。 

 

「背参考チラシ  

 別紙のとおり 

 

●本件に関するお問い合わせ先 

 滋賀大学学生支援課 担当：北村、植田 

 TEL：0749-27-1270 E-mail：gakuse-c@biwako.shiga-u.ac.jp 



                                             

 

 

 

 

 

取材にお越しいただける報道関係者の方は、恐れ入りますが、９月４日（金）までに

参加者のお名前等を滋賀大学総務課企画・広報室までお知らせくださいますようお願

い申し上げます。 

取 材 参 加 申 込 書 

「学生生活に潜む多様な依存を考えるフォーラム」を開催 

日  時 ：２０２６年９月９日（水）１０時００分～ 

場  所 ：滋賀大学講堂（彦根市馬場 1-1-1） 

貴 社 名  

所属記者

クラブ 
 

お 名 前  

お 名 前  

お 名 前  

ご連絡先 

電話番号 
（        ） 

取材形態 

ご来場の方が該当する区分に✔を記入してください。 

□  記 者        □ スチールカメラマン 

□  ＴＶカメラマン    □ カメラ助手 

□  その他 （               ） 

 

<送付先> 滋賀大学総務課企画・広報室 宛  <FAX> 0749－27－1129 



【田中紀子氏 プロフィール】
公益社団法人「ギャンブル依存症問題を考える会」代表
競艇・カジノにはまったギャンブル依存症当事者であり、祖父、父、夫がギャ
ンブル依存症という三代にわたって当事者家族という立場も経験。講演やイベ
ントを通じて依存症という病気についての啓発活動や予防教育、依存症当事者
やその家族に対する支援活動を行っている。著書：「三代目ギャン妻の物語」
（高文研）「ギャンブル依存症」（角川新書）

令和８年

9月9日
10:00～12:00 本フォーラムは、近畿地区学生

指導研修会の午前の部を公開す
ることにより実施します。

[会場] 滋賀大学講堂
（彦根キャンパス）水

特別講師

田中 紀子氏
「学生生活に潜む依存のリスクと
支援の視点」

(開場 9:30)

近 畿 地 区 学 生 指 導 研 修 会

学生生活に潜む多様な依存を考えるフォーラム
～依存の理解と予防のために～

【田代まさし氏 プロフィール】
1980年、鈴木雅之とシャネルズのメンバーとしてデビュー。デビューシングル
「ランナウェイ」がミリオンセラーを記録し、その後も数々のヒット曲を発表。
タレントとしても活躍し、テレビ番組などで幅広い世代に親しまれた。
その後、薬物依存を経験し服役。出所後は回復支援施設「日本ダルク」に通い
ながら依存症からの回復に取り組むとともに、自身の経験をもとに、依存症の
理解促進や再発防止、回復支援に関する講演活動等を行っている。

特別ゲスト

田代 まさし氏
「依存症からの回復と再出発の道」

併 催


	3ae6a493-ca4b-4873-88ae-cbaa4d2a0a46.pdf
	スライド番号 1


