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 滋賀大学と大塚製薬株式会社は、女性が生涯を通じて健康で明るく、充実した日々を過ごすこ
とができるよう、女性特有のライフステージに応じた健康課題について学ぶ「女性の健康セミナ
ー」を下記の通り開催します。 
 
 【女性の健康セミナー】 
日 時：2024 年 12 月 4 日（水） 10 時 30 分～12 時 00 分（開場 10 時 00 分） 
会 場：滋賀大学彦根キャンパス 講堂（滋賀県彦根市馬場一丁目 1-1） 
対 象：学生・教職員・一般市民 
定 員：150 名（事前申込制） 
参加費：無料 
講 師：平田レディースクリニック院長 平田 貴美子 先生 
内 容：月経困難症や PMS、更年期等の様々な症状をただ我慢するのではなく、「知って対処す

る」ことの重要性を学びます。誰もが生き生きと過ごすことができるよう、女性ご自身は
もちろんのこと、ご家庭や職場等での基礎知識として、男女を問わず、幅広い世代に向け
た講演となっています。 

 
 ［開催の背景］ 

滋賀大学では、学生・教職員の“こころ”と“身体”の健康増進を目指し、修学・就業環境を良好に
するために、「ヘルシーキャンパス構想」を打ち出し、様々な取り組みを実施しています。 

 （参考）「ヘルシーキャンパス滋賀大学」の取り組み 
https://www.shiga-u.ac.jp/information/cooperation-plannin/healthy-campus/ 

本セミナーは、ヘルシーキャンパス推進のため、2022 年 12 月に連携協定を締結した大塚製薬 
株式会社との連携事業として開催します。 
 
 ［取材に関するお願い］ 
 取材にお越し頂ける方は、事前に下記の問い合わせ先までご連絡いただけますと幸いです。  

滋賀大学・大塚製薬株式会社 連携事業 

 「女性の健康セミナー」開催 

●本件に関するお問い合わせ 
 滋賀大学産学公連携推進課 担当：吉永 
 TEL：0749-27-1279  

E-mail：soc-coop@biwako.shiga-u.ac.jp 

https://www.shiga-u.ac.jp/information/cooperation-plannin/healthy-campus/


女性の健康
セミナー

滋賀大学・大塚製薬株式会社
連携事業

生涯を通じて健康で明るく、充実した日々を過ごすことができるよう、女性特有の
ライフステージに応じた健康課題について学ぶ機会とします。月経困難症やPMS、
更年期等の様々な症状をただ我慢するのではなく、「知って対処する」ことの重要
性を学びましょう。誰もが生き生きと過ごすことができるよう、女性ご自身はもち
ろんのこと、ご家庭や職場等での基礎知識として、男女を問わず、幅広い世代に向
けたご講演を頂きます。

平⽥レディースクリニック
講�師講�師

琉球⼤学医学部卒業。滋賀医科⼤学医学部附属病院、公⽴
甲賀病院、国⽴病院機構東近江医療センター等を経て、野
洲市に平⽥レディースクリニックを開院。⽇本産科婦⼈科
学会産婦⼈科専⾨医、⽇本⽣殖医学会⽣殖医療専⾨医�等の
資格を保有。現在、平⽥レディースクリニックでの診療と
ともに、滋賀医科⼤学での⾮常勤講師も務めている。

［TEL］0749-27-1279 ［MAIL］soc-coop@biwako.shiga-u.ac.jp�

入場入場
無料無料

事前申込制事前申込制

申込⽅法 申込フォームより、必要事項をご記⼊のうえお申し込みください。申込フォームより、必要事項をご記⼊のうえお申し込みください。

滋賀⼤学彦根キャンパス講堂（彦根市⾺場1-1-1）

2024年12⽉4⽇(⽔)10：30〜12：00

院⻑��平⽥貴美⼦�先⽣

滋賀⼤学産学公連携推進課

⽇時⽇時

会場会場

［URL］https://forms.office.com/r/ffryLB19Lv
申込フォーム⼆次元コード申込フォーム⼆次元コード

（10：00開場）

※ご提供いただきました個⼈情報は、「国⽴⼤学法⼈滋賀⼤学個⼈情報保護規則」に基づき、安全かつ適正に管理いたします。本セミナーの運営に※ご提供いただきました個⼈情報は、「国⽴⼤学法⼈滋賀⼤学個⼈情報保護規則」に基づき、安全かつ適正に管理いたします。本セミナーの運営に
関することのみに使⽤し、同意なしに第三者へ開⽰・提供することはありません。（法令等により開⽰を求められた場合を除く）関することのみに使⽤し、同意なしに第三者へ開⽰・提供することはありません。（法令等により開⽰を求められた場合を除く）

＊会場には⼀般駐⾞場はありません。

定員150名定員150名

お問い合わせ

学⽣・教職員・⼀般市⺠対象対象
ヘルシーキャンパス推進
滋賀大学は、学生・教職員の“ここ滋賀大学は、学生・教職員の“ここ
ろ”と“身体”の健康増進を目指し、ろ”と“身体”の健康増進を目指し、
修学・就業環境を良好にするため修学・就業環境を良好にするため
に、様々な取り組みをしています。に、様々な取り組みをしています。

滋賀大学と大塚製薬株式会社は、連滋賀大学と大塚製薬株式会社は、連
携・協力に関する協定を締結してい携・協力に関する協定を締結してい
ます。ます。

【申込期限：2024年12⽉3⽇(⽕)】【申込期限：2024年12⽉3⽇(⽕)】※定員になり次第締め切ります。※定員になり次第締め切ります。
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